
鉄　道　　　　　                           　　 駐車場
JR阪和線「百舌鳥駅」下車　徒歩10分　大仙公園周辺駐車場（有料）
バ　ス
「大仙公園」/「堺市博物館前」/「もず駅前」/「旭ヶ丘」各バス停下車

〒590-0803　堺市堺区東上野芝町1丁4-3

　  072-247-0310　FAX 072-247-1492
　  info@s-ryokka.jp

開館時間・アクセス

堺市都市緑化センター友の会
山野草、盆栽、多肉植物、洋ラン、

野生・富貴ラン部会に分かれて活動しています。

　　　　入会金1,000円　年会費1,000円
　　　　　　受付は毎週日曜日　10:00-15:00
　　　　　　堺市都市緑化センター友の会事務所にて

　　ガーデンサポーター　 参加無料
園芸作業をお手伝いしていただける方を募集しています。

月1回、月曜日(休館日)に専門の先生の指導を受けながら

作業できる日があります。

◯対象：18歳以上◯活動日：月2回程度 ◯活動内容：園芸作業

◯申込方法：電話・メール・FAX・来館にてお問い合わせ下さい。
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  2025年

　     月　   月　   月

緑の相談窓口
草花や樹木に関する質問に専門の先生がお答えします。

   水•土•日曜日　 072-247-3987
　 10:00-16:00(12:00-12:45は休憩)
　　　　  メールでのお問い合わせはこちら→

Youtube

園内ではさまざまな紅葉を見ることが出来るポピ！葉の色を比べてみたり、

形を観察してみたり…燃えるような赤い紅葉は圧巻！

おもしろい発見がきっとあるポピ♪

  10   11   12
中学生から参加できる「学生ボランティア」は、随時募集中♪
activoから簡単応募！電話・メール・FAX・来館でのお申し込みも受け付けています。

市内の花の見頃
堺市の紅葉の名所
まとめブログは

こちら

当センターInstagram
でも、堺市一円の

花の情報を
おつたえします♪

季節の花散歩 園内ガイド
（堺市都市緑化センター友の会）

豊富な知識を持ったガイドが、園内の歴史や植物に
まつわるエピソードを交えながら、園内を案内します。
希望日の10日以上前にご予約ください。応じられない場合もございます。

人数：3名以上　費用：無料　詳細：ご希望に応じます
予約受付は日曜日の10:00〜15:00、ご来館またはお電話にて

ご予約受付
中

072-247-
0310

ご予約受付中
072-247-0310

写真は大仙公園日本庭園のイロハモミジ。
大仙公園以外にも、晴美公園、新檜尾公園、
けやき通り、菰池、泉ヶ丘駅付近など、堺
市には紅葉を楽しめる場所がたくさんあり
ます。ぜひ足を運んでみてください。

さかいし  とし　りょっか
POPITOPIでは、堺市都市緑化センターイメージキャラクター

「ポピアン」が、季節の植物や生き物について紹介するポピ♪
  きせつ　 しょくぶつ　 い　 もの　　　　しょうかいOPI  OPI

ポピトピ

堺市都市緑化センターは1年を通して季節のお花が楽しめる、入場無料の植物園ポピ！秋の園内の見どころを紹介するポピ♪
さかいし とし  りょっか　　　　　 ねん　とお   きせつ　　 はな たの　　　　にゅうじょうむりょう しょくぶつえん　　　あき えんない　み　　　しょうかい

堺

学生ボランティアは、中学生〜大学生まで現在80名以上が登録し、一緒に楽しく活動しています！

私は7月に行われた「セミの羽化観察会」のサポートを担当しました。一度は羽化に失敗しかけた

セミが、無事に羽化できた様子をこどもたちと一緒に観察して、命の尊さに改めて感動しました。

少し苦手だったセミの鳴き声が好きになり、ボランティア活動を通して「好き」や「興味」を深め

ることができていると感じます。学生ボランティアでは、6回以上参加するとボランティア証明書

が発行されます。この経験を、受験等での自己PRにも活かしていきたいなと思っています！

モミジバフウの実

里山の庭

ニシキギ

堺市都市緑化センターで
活躍している、ポピアンのお友達のメッセージを紹介するポピ！
かつやく　　　　　　　　　　　　　　　　　  ともだち　　　　　　　　　　 しょうかい

学生ボランティア

HP   X  Instagram 

さかいしとしりょっか　

おたよりコーナー

会員随時
受付中!

休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合は直後の平日が休館日）

3〜6月
9〜11月 9:30〜17:00

12~2月
9:30〜18:00
9:30〜16:30

7~8月

近くで見ると花弁はフェルトみたいにふわふわポピ！同じむらさき色のラベンダー

と比べると控えめだけど、ミントに似たやわらかな良い香りがずるポピ♪

表紙の写真：イロハモミジ（11月頃、里山の庭）
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秋の訪れを知らせる紅葉

四季の庭

温室周辺
花と水の広場シェードガーデン

ネリネ(11月)
　ちか 　み　 かべん　　　　　　　　　　　　　　おな 　　 いろ

\楽しいイベント盛りだくさん♪/
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写真協力：
　NPO法人堺観光ボランティア協会

堺の魅力あふれる
スポットをご紹介！

 えんない       　　 こうよう 　み         でき　　　　  は　いろ  くら　　
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ギンバイカの実
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応募ページ
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ポピアン四コマ漫画
作：学生ボランティア

紅葉の名所

アメジストセージ（11月）

コキア(10月)
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申込受付は電話・来館にて、開催日の1ヶ月前の日(前月同日）9:30より開始します。
（例：10/4の講習会→9/4から受付開始）※休館日の場合は翌日から受付開始
・受付は申し込み順です。　　・キャンセル時は必ずご連絡ください。材料費等が発生する場合があります。
・画像は参考イメージです。　・講習会や展示会等の内容は変更することがあります。

堺市都市緑化センター機関紙 みどり・らいふ堺市都市緑化センター機関紙 みどり・らいふ

絵本の読み聞かせ
「えほんのもり」
よみきかせサークル はなしのたね

othersその他その他

10/11(土) 、11/15(土) 、12/13(土)
10:30-11:30

10/25（土）、11/22（土）
13:30-15:00
12/13（土）
10:00-11:30 堺千年の森クラブ 自然工作会

どなたでもご参加可能です。直接お越しください。

11/15(土)-16(日)

10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
ご縁があり集った方々が月2回、書く事を楽しんでお稽古を重
ねてきました。作品展を通して、一つの目標に向かい作り上げ
た会場です。来場の方々との和を広げえがおいっぱいの場にし
たいです。御笑覧下さいませ。

協力：いつも木の芽のふくように

12/3(水)-7(日)

10:00-16:00
（最終日は15:00まで）
ボタニカルとは植物という意味です。今回も色々な植
物をよく観察し、見たままを描いた作品を展示してお
ります。作品は原寸大です。

協力：梅原伸子

10/31(金)-11/2(日)

10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
秋の訪れと共に、可憐な洋ランが開花の時期を迎えました。
オンシジウムは黄色の輝きで周りを明るくし、オトレアの芳香は
人々の心を穏やかにする事でしょう。秋の洋ラン展に出かけ、楽
しい一時を過ごしましょう。　※終日植物の販売も行います。

主催：堺市都市緑化センター友の会　(洋ラン部会)

11/5(水)-9(日)

10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
四季折々の草花を使って作成した押し花の作品を展示
いたします。ぜひご覧下さい。
※終日販売も行います。

協力：花工房あじさい 稲田裕美

11/９(日)

14:00-16:00
ゲストは、南大阪リコーダーアンサンブル、小型パイプオルガ
ン制作家田中さんのトリオ。緑化ホールに響き渡る、リコーダ
ーとパイプオルガン、バイオリン、フルートの美しい音色をお
楽しみください。

協力：ボランティアグループ「よっこらしょ！」

10/2(木)-5(日)

10:00-17:00
（最終日は15:30まで）
専用の電熱ペンでコツコツ木を焼いています。リアルな絵から
木の雑貨まで幅広い作品を展示します。セピア色のナチュラル
な世界をお楽しみください。
※終日販売も行います。

協力：日本ウッドバーニング協会 西日本支部

10/10(金)-12(日)

10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
季節の草花を大小色とりどりに展示いたします。花だけでな
く葉に観賞価値のある植物も多くあります。会員の皆さんの
作品をどうぞ見に来て下さい。
※終日山野草の苗の販売も行います。

主催：堺市都市緑化センター友の会　(山野草部会)

10/15(水)-19(日)

10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
実物や紅葉する物など秋らしい皐月盆栽などが並びます。配置
にも工夫を凝らし、丹精込めて手入れされた盆栽です。ご鑑賞
ください。
※終日皐月盆栽や植物苗、植木鉢の販売も行います。

主催：堺皐月会

   ネモフィラのたねダンゴ®️植え付け体験
当センターの春の見どころ「ネモフィラ畑」を一緒に作ろう！
ネモフィラの「たねダンゴ®」をつくり「花と水の広場」に植え
付けます。「たねダンゴ®」のおみやげもありますよ♪

   ハープの演奏
緑に囲まれた空間でハープの演奏を楽しむことができます。
実際にハープに触れる体験の時間もあります。

   チャノキを植樹しよう！
茶の湯文化が息づくまち堺。古墳ガーデンにて育ててきたチャ
ノキをさらに増やすために、チャノキの植樹体験を行います。

センターからのおしらせ

お問合わせ：堺千年の森クラブ事務局  072-245-0070
先着20名 

11/3（月・祝）12:00-15:00
秋のどんぐり拾いイベント

大仙公園(平成の森)に生息するどんぐりの木の説明を聞きながら、実を拾い
ます。拾った素材等を使って工作を楽しみましょう！

参加費 無料

お電話にて事前にお申し込み下さい。

対象　：中学生以上（その他の方は要相談）
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
定員　：10～15名　
講師　：Hive terrace 和泉 寛子

農業祭と同日開催！

マルシェイベント

申込開始日：10/1（水）
学生ボランティアが育てたさつまいもを収穫しよう！

申込開始日：11/1（土）
キラキラスノードームづくり

申込開始日：12/2（火）
まこものしめなわかざりづくり（みどりの学校版）

ロープで
　　木登り♪

対象　：どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
持ち物：ハサミ、ピンセット、持ち帰り用袋
定員　：10名　
講師　：Applause 富倉 眞紀

フレームスワッグ
¥2,000

図案の写し方、彫り方、捺し
方、保管の仕方まで消しゴムは
んこの基礎を学び、秋の空を彩
る気球と雲の消しゴムはんこを
彫りましょう！インクの色も楽
しめるはんこです。初めての方
でも大丈夫です。

消しゴムで気球のはんこを彫りましょう

¥1,80010/18(土) 10:00-11:30

対象　：小学校5年生以上（小学生は保護者同伴）
　　　　※刃物を使用するため
持ち物：眼鏡（必要な方）
定員　：6名　
講師　：消しゴムはんこ chakka＊

〜東洋医学の考えを
 　　　取り入れたヨガ〜

¥1,000

対象　：小学校5年生以上
持ち物：眼鏡（必要な方）
定員　：8名　
講師　：日本ウッドバーニング協会西日本支部
　　　　内田雅子 (協会認定講師)

11/3(月・祝) 10:00-11:00
緑豊かな温室で、アロマの香り
に包まれながらヨガを楽しみま
す。呼吸を深めて身体の隅々ま
で動かし、心身ともにリラック
ス&リフレッシュできるイベン
トクラスです。初心者大歓迎！

¥1,800

押し花で作るランチョンマットアロマヨガ 〜アロマの香りとヨガで
　　リラックスの時間を過ごします〜

※雨天決行（雨天時は室内で実施）
※更衣室はございません。

お月見饅頭とお茶つきです♪

10﻿/4(土) 13:00-15:30

展示会展示会 exhibition ・画像は参考イメージです。
・講習会や展示会等の内容は変更することがございますので、ご了承ください。

游心展 友の会 部会合同展 梅原伸子教室 ボタニカルアート作品展

2025年 堺 秋の洋ラン展 押し花展 第6回  みどりのホール コンサート

日本ウッドバーニング協会 西日本支部展 秋の山野草展 第21回秋季皐月盆栽展示会

講習会講習会 workshop

きら☆きらワーク
自分らしさを見つける、心と身体のワークショップ。学んで体験して
ワクワクして！ ハンドメイド雑貨のワークショップと講座を楽しみま
しょう♪（一部、事前予約制。申込は、きら☆きらワークHPまで）

12/14［日］
10:00-16:00

10/13(月・祝) 13:00-15:00
木のフレームにドライフラワー
スワッグをアレンジ。かわい
く、ナチュラルな雰囲気でお部
屋のインテリアとして飾ってみ
ませんか。壁掛けになります
が、置いて飾って頂いても大丈
夫です。

育成を通じ、花を咲かせて楽しん
でいただけます。実技を中心とし
た講習会(年10回)と展示会(年1回)
を行います。10月からは応用編
として、植替え・株分け・苔玉制
作などを学びます。

対象　：小学生以上（小学生は保護者同伴）
持ち物：筆記用具等
定員　：随時募集　
講師　：堺市都市緑化センター クリスマスローズ愛好会
　　　　家治秋良

クリスマスローズ連続講座  応用編

12/14(日) 13:00-15:00
ナチュラルでありながら華やか
さもあるお正月飾りで、新年を
迎えてみませんか。
綿の実やドライフラワーを使っ
て完成するしめ縄は、お正月が
過ぎてもお部屋に飾ることがで
きます。

対象　：どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
持ち物：ハサミ、ピンセット、ウェットテッシュ、
　　　　持ち帰り用袋、あればグルーガン（無料貸出あり）
定員　：10名　
講師　：Applause 富倉 眞紀

しめ縄アレンジ
¥2,500 ¥2,500

古来から神聖な植物とされ、空
気の浄化作用もあると言われて
いるマコモの葉を使用して、お
正月のしめ縄かざりを作りま
す。初めての方でも挑戦しやす
い編み方をお伝えします。一年
の節目に如何ですか？
対象　：どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
持ち物：なし
定員　：各回30名　
講師　：堺市都市緑化センタースタッフ

まこものしめ縄かざりづくり
12/20(土)
午前の部 10:00-12:00
午後の部 14:00-16:00

¥2,000
筒状の瓶の中にクリスマスツリ
ーを作ろう。瓶のフタを下にし
てツリーを作って、花(プリ
ザ・ドライ・造花)や色んな飾
りをつけていきます。

対象　：どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
持ち物：ハサミ、ピンセット、持ち帰り用袋
定員　：20名　
講師　：福 笑 ~花雑貨~ 井福 晴美

自分だけのクリスマスツリーを作ろう

12/6(土) 10:00-12:00

盆栽の整形において重要な
作業である針金掛け。 関西
屈指の腕前の講師による実
技指導を行います。手持ち
の盆栽でも、当日販売の教
材苗(有料・1,000円前後)で
も、ご参加いただけます。

対象　：皐月盆栽に興味がある方ならどなたでも
持ち物：針金切り鋏、手持ちの皐月盆栽（持込希望の方のみ）
　　　　※必要な方は当日販売の教材苗を購入(1,000円前後)
定員　：20名　 　　　　　　　　　　　　
講師　：堺皐月会　杉山治尚

皐月盆栽の整形
無料

お外で朝ヨガ
¥1,500

対象　：中学生以上（その他の方は要相談）
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
定員　：10～15名　
講師　：Hive terrace 和泉 寛子

10/18(土)、11/29(土)、1/17(土)
13:30-15:30

ツボ・優しいヨガ
10/25(土)、11/29(土)、12/20(土)
10:30-11:30
内臓と関係するエネルギーの通り
道である経絡を意識して行うヨガ
です。ツボをおしたり、経絡を触
ったり、ストレッチを行います。
体力や柔軟性、年齢を問わず、無
理なく出来る優しいヨガです。

対象　：中学生以上
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
定員　：10名　
講師　：ピアソン尚美

※更衣室はございません。

10/7(火) 18:30-19:30
中秋の名月の翌日の満月を見な
がらお外でヨガを行います。普
段は入れない、夜のライトアッ
プされた植物園の芝生エリアで
行います。自然を感じながら夜
の外ヨガをたのしみましょう。

お月見ヨガ
¥1,800

麻のトートバッグのポケット部
分(キャンバス地)にウッドバー
ニング用のペンを使用して花模
様を焼き付けます。あらかじめ
図案を用意していますので初心
者の方でも簡単にできます。

※サイズ：22㎝×22㎝×奥行11㎝

¥1,600

健康体操ヨガ
¥1,000

〜ヒノキの棒を使った体操〜

ヒノキの棒を使って体を伸ば
し、足腰の強化やバランストレ
ーニングを行います。年齢を問
わず、気持ちよく全身を動かせ
る健康体操です。

対象　：中学生以上
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
定員　：10名　
講師　：ピアソン尚美

※更衣室はございません。
※ヒノキの棒は無料でお貸しします。

11/30(日) 10:00-11:30
プリザーブドフラワー、ドライフ
ラワー、木の実などの花材を使っ
てツリーや三日月などの形を作
り、消しゴムはんこを捺してクリ
スマスのフレームを作りましょ
う。消しゴムはんこは用意された
ものを捺すだけなので、むずかし
い作業はありません。

対象　：おこさま〜大人の方まで (小学生以下は保護者同伴)
持ち物：持ち帰り用袋
定員　：15名　
講師　：消しゴムはんこ chakka＊　
　　　　Applause 富倉 眞紀

花と木の実と
 　消しゴムはんこで

¥2,500 11/30(日) 13:30-15:00
ベースのリースにプリザーブドの
ヒロムスギをつけ、木の実などを
使って自由にアレンジします。ど
こにもないオリジナルのリースを
作りましょう。ベース作りをマス
ターすれば、どんなリースも作る
ことができますよ。
※サイズ：直径18cm・厚み6cm

対象　：どなたでも（小学校低学年以下は保護者同伴）
持ち物：ハサミ、ピンセット、持ち帰り用袋
定員　：20名　
講師　：プリザーブド 上田

クリスマス・リース
¥2,000

筆文字アートで年賀状をかく
¥1,500

対象　：小学生以上（小学生は保護者同伴）
持ち物：持ち帰り用ファイル（ハガキが折れないように）
定員　：8名　
講師　：橋本夢翠 筆文字あそび＊夢翠書院

12/4(木) 13:30-15:00
新年に向けて、手書きの年賀状
を書いてみませんか？賀詞や干
支をユニークな筆文字で描きま
す。文字やメッセージを書き添
え、彩色して仕上げましょう。

¥1,500

マットを使って体を動かす事で
姿勢を整え、筋力を付け、体幹
を整えます。無理なくご自分の
ペースで運動を習慣化し、生活
に取り入れる事で、楽しく、健
康に！ 一緒に目指しましょう。

対象　：小学生以上（小学生は保護者同伴）
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
定員　：20名　
講師　：岩崎真澄

マットピラティス
11/21(金)、12/19(金)
10:00-11:00

11/9(日) 13:00-15:00
押し花を使用して、クリスマス
にぴったりなランチョンマット
（2枚）とコースター（2枚）
を作成します。

※サイズ：33cm×21cm

対象　：どなたでも（小学校低学年以下は保護者同伴）
持ち物：持ち帰り用袋
定員　：10名　
講師　：花工房あじさい　稲田裕美

¥1,100

クリスマススワッグ作り
¥2,000

対象　：どなたでも（小学校低学年以下は保護者同伴）
持ち物：持ち帰り用袋、
 あればハサミ
定員　：15名　
講師　：デザインルームあかしや　明石勝美

対象　：中学生以上、その他の方は要相談
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
定員　：10〜13名　
講師　：Hive terrace 和泉 寛子

※雨天決行 
※更衣室はございません。

11﻿/16(日) 13:00-14:30
クリスマスのドアスワッグは豊
穣の祈りと魔よけの意味がある
壁飾りのことです。使用する針
葉樹は冬でも常緑のため生命の
象徴と魔よけの意味がありま
す。針葉樹のかおりを楽しみな
がら冬支度をしませんか？
※画像はイメージです。

お正月に合う吉祥柄、和風モチ
ーフ、花柄、など和洋ジャンル
を問わず色々な絵柄の転写紙を
用意しています。
転写紙をシールのように貼るポ
ーセラーツ、絵心が無くても簡
単にステキなオリジナル作品が
作れます。

12/6(土) 13:00-15:00

対象　：どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
持ち物：ハサミ、水を入れる容器（タッパーなど）、
　　　　キッチンペーパー(ティッシュ)、眼鏡(必要な方)
定員　：12名　
講師　：堺市南区 ポーセラーツ教室 Ran Garden  あつ子

¥2,500 12/7(日) 13:00-14:30
色や形、様々なドライの木の実
などを貼りつけ、シックなリー
スを作りましょう。ゴールドの
花材がアクセントになります。
クリスマス以外にも年中飾って
いただけます。
※ウッドリースの直径：18cm
※花材は変更になることがあります

対象　：どなたでも（小学校低学年以下は保護者同伴）
持ち物：ハサミ、ピンセット、持ち帰り用袋、
　　　　あればグルーガン（無料貸出あり）
定員　：12名　
講師　：花こまち

大人っぽい クリスマスリース
¥1,800

木の実のミニクリスマスツリー作り

松ぼっくり、シダローズ、メタ
セコイヤなど、色んな木の実を
沢山使ってツリーを作ります。
クリスマスらしい装飾も飾りつ
けて、オリジナルのクリスマス
ツリーを作りましょう。

対象　：どなたでも（小学校低学年以下は保護者同伴）
持ち物：持ち帰り用袋
定員　：10名　
講師　：クラフト工房トキオ

12/13(土) 10:00-12:00 ¥2,000

10/5(日)、11/29(土)、12/7(日)
午前の部 10:30-11:30
午後の部 13:00-14:00
ロープを使って安全に木を登り
ます。自然との一体感を楽しみ
ながら公園の木々と親しくなり
ましょう。お子様はもちろん、
大人の方にもおすすめです。
※雨天中止

対象　：小学生以上
持ち物：季節に応じた長袖、長ズボン、飲み物、
　　　　サイズの合った滑り止め付き軍手、
　　　　履き慣れた運動靴
定員　：各回7名　　　講師：じゆう時間　寺本尚輝

ツリーイング体験
¥2,500

ひざや腰への負担が少なく、誰
でも気軽に出来るノルディック
ウォーキング。大仙公園の緑を
楽しみながら、体力づくりをし
てみませんか。

ノルディックウォーキング

対象　：小学生以上
持ち物：動きやすい服装、運動靴(ひも付き)、帽子、
　　　　飲み物、タオル、ポール（有料貸出あり）
　　　　※ポールレンタル料：1組500円
定員　：20名　
講師　：エヌウォーカー倶楽部　藤川真司

一般:¥1,200
小学生〜高校生:¥600

10/4・12/6
［土］  ［土］

各日 12:30-15:00
先着30名 

10/19

（日）

11/16

（日）

12/21

（日）

第68回堺市緑化祭サブ会場
SAKAI BOTANICAL
CENTER FES日26

植物に関するワークショップや、木漏れ日が綺麗なホールでの演奏会など、
こどもから大人まで花と緑に親しむことのできるイベントを開催予定！
詳細や応募方法等については、HPやSNSにて随時お知らせします。

ハンドメイド作品の展示・販売やワークショップを開催！小さな
おこさまから大人の方まで、楽しむことのできるイベントです♪
大仙公園では、第50回堺市農業祭が開催されています。
※写真は昨年度の様子です。

開催時間：10:00〜11:30
対象年齢：小学生（小学校低学年・未就学児は保護者同伴）
参加費　：500-1,000円程度

10/
11/23
（日）

(詳細はHP、Instagramでお知らせします)

親子でみどりの体験を楽しもう♪

みどりの学校

10/7・11/18・12/2
 ［火］ ［火］ ［火］
各日 10:30-10:50

心あそばせ えがおの種を 蒔きましょう

※初日のみ12:00から

いつも木の芽のふくように
  書道教室  参加費 各1000円
　広いホールで植物に囲まれて
　文字を楽しみましょう！

10/8・10/22・11/5
11/19・12/3・12/17

 ［すべて水曜日］ 
各日 9:30-11:30

〜常緑樹の香り
　　　を楽しむ〜

バーニングでトートバックに花模様

10/8(水)、11/5(水)、12/10(水)
13:30-15:30

¥300 (1回)

〜針金掛けの
　　 　実技指導〜

10/19(日)、11/9(日)
10:00-11:00
芝生の上で朝から心地よく体を
動かし、自然の中で新鮮な空気
を感じて身体を活性化しましょ
う。初めてヨガをする方も大歓
迎です！
※雨天決行（雨天時は室内で実施）
※更衣室はございません。

※小学3年生以下は保護者の付添が必要です。
※未就学児の参加はご相談ください。

（クロックスやサンダルは脱げるため不可）

お土産もあります♪

クリスマスフレーム作り

※更衣室はございません。

ポーセラーツ 〜新春を彩る一点物のお皿作り〜

11/23(日)-24(月  祝)

10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
友の会の総力を挙げての展示です。山野草・盆栽・野生富貴
蘭・洋ラン・多肉植物・多種多様な植物の可能性を感受してく
ださい。花苗の販売やミニ講座も行います。ぜひ参加して楽し
いひと時をお過ごしください。

主催：堺市都市緑化センター友の会

・

   関西大学 学生によるイベント
大好評だった植物クイズラリー(2023)や謎解きラリー(2024)に
続き、大仙公園を楽しむことのできるしかけを企画中です！

毎月  
  開催

※さつまいもの生育状況により日程等が
　変更になる場合があります。


