
鉄　道　　　　　                           　　 駐車場
JR阪和線「百舌鳥駅」下車　徒歩10分　大仙公園周辺駐車場（有料）
バ　ス
「大仙公園」/「堺市博物館前」/「もず駅前」/「旭ヶ丘」各バス停下車

〒590-0803　堺市堺区東上野芝町1丁4-3

　  072-247-0310　FAX 072-247-1492
　  info@s-ryokka.jp

開館時間・アクセス

堺市都市緑化センター友の会
山野草、盆栽、多肉植物、洋ラン、

野生・富貴ラン部会に分かれて活動しています。

　　ガーデンサポーター　 参加無料
園芸作業をお手伝いしていただける方を募集しています。

月1回、月曜日(休館日)に専門の先生の指導を受けながら

作業できる日があります。

◯対象：18歳以上◯活動日：月2回程度 ◯活動内容：園芸作業

◯申込方法：電話・メール・FAX・来館にてお問い合わせ下さい。
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緑の相談窓口

草花や樹木に関する質問に専門の先生がお答えします。

   水•土•日曜日　 072-247-3987
　 10:00-16:00(12:00-12:45は休憩)
　　　　  メールでのお問い合わせはこちら→

Youtube

12~2月のみ

季節の花散歩 園内ガイド
（堺市都市緑化センター友の会）

豊富な知識を持ったガイドが、園内の歴史や植物に
まつわるエピソードを交えながら、園内を案内します。

希望日の10日以上前にご予約ください。
ご要望を伺い、可能な限り調整致します。
予約受付は日曜日の10:00〜15:00、ご来館またはお電話にて

POPITOPI  OPI
ポピトピ

がつ

ポピアン４コマ
作：学生ボランティア

  2026年

　     月　   月　   月10   11   12

おおさか堺バルーン

HP   X  Instagram 

会員随時
受付中!

休館日：月曜日（月曜日が祝日の場合は直後の平日が休館日）

9:30〜17:00 9:30〜16:30

　 堺市都市緑化センター10月〜12月のイベント・旬の話題を掲載!!　 堺市都市緑化センター10月〜12月のイベント・旬の話題を掲載!!

ポピアンが
つぶやくポピ

ポピアンが
色々紹介するポピ

イベントや
花の情報

イベントや
施設の情報

入会金1,000円　年会費1,000円
第1,2,3日曜日の12:00-16:00

第4土曜日の10:00-14:00
受付は堺市都市緑化センター友の会事務所にて

ご予約受付中
ご予約受付

中

072-247-0310
072-247-

0310
ご予約受付中

072-247-0310

イラストが得意な
メンバーが季節毎
に楽しいマンガを
かいてるポピ！

人数：3名以上

費用：無料

秋のおでかけを楽しもう！秋のおでかけを楽しもう！
表紙の写真：ツメレンゲ（10月頃、ロックガーデン）

\楽しいイベント盛りだくさん♪/

イベントや会議等で当施設を利用できます。堺市公共施設予約システムの
利用者登録をするとパソコンやスマートフォンから空き状況の確認や予約
申込ができます。

利用者登録について
（堺市HP）

施設レンタル(貸館)について

堺市
公共施設予約システム

さかいし  とし　りょっか
POPITOPIでは、堺市都市緑化センターイメージキャラクター

「ポピアン」が、季節の植物や生き物について紹介するポピ♪
  きせつ　 しょくぶつ　 い　   もの　　　　   しょうかい

夏の終わりから2・3ヶ月間もの間、

鮮やかな紫色の花を咲かせるポピ。

近くで見ると、ふわふわのフェルトのような

ガクからお花がニョキっと咲いてるポピ。

学名：

サルビア・レウカンサ

　花穂が宝石のアメジスト

（紫水晶）のような美しい

色であることからアメジストセージ

と呼ばれているポピ！

シソ科の植物なので茎の断面が四角形になっていて、

花や葉からは、ミントに似たやわらかな良い香りがする

ポピ！花言葉は「家族愛」。小さな花が寄り添っている

姿が家族みたいだから‥という素敵な由来ポピ♪

ゆっくりペースで

一周約30分ほどの

広さのお庭です

（入場無料）
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秋の大仙公園を楽しもう

イチョウ並木
（平和の塔近く）

大仙公園内には、秋の紅葉を楽しめるスポットがたくさん！
秋のお散歩にぜひ、巡ってみてください♪

イロハモミジ
（大仙公園日本庭園）

メタセコイヤの並木道
（自転車広場近く）

大きなイチョウの木が立ち並ぶ景色は圧巻！
可愛いイチョウの落ち葉も楽しめます。

園内各所で鮮やかな紅葉が楽しめます。
和の雰囲気の中で楽しむ紅葉も素敵です。

生きた化石とも呼ばれるメタセコイヤ。
翌年の春には、実を拾うこともできます♪



othersその他その他その他

堺市都市緑化センター機関紙 みどり・らいふ堺市都市緑化センター機関紙 みどり・らいふ

ロープを使って安全に木を登ります。自然との一体感を楽しみながら公園の木々と
親しくなりましょう。お子様はもちろん、大人の方にもおすすめです。※雨天中止

対象　：小学生以上（定員：各回7名）　※小学校3年生以下は保護者同伴、未就学児の参加は要相談
持ち物：長袖、長ズボン、飲み物、サイズの合った滑止め付軍手、履き慣れた運動靴　(クロックスやサンダルは不可)
講師　：じゆう時間　寺本 尚輝

ひざや腰への負担が少なく、誰でも気軽に出来るノルディックウォーキング。
大仙公園の緑を楽しみながら、体力づくりをしてみませんか。※雨天中止

対象　：小学生以上（定員20名）
持ち物：動きやすい服装、運動靴(ひも靴)、帽子、飲み物、タオル、ポール（有料貸出あり：1組500円）
講師　：エヌウォーカー倶楽部　藤川 真司

第69回堺市緑化祭サブ会場
SAKAI BOTANICAL CENTER FES

10/4
11/7

親子でクラフト体験
ポピアンクラフト
各回 10:00〜11:30

日

親子で楽しく、季節の工作を楽しむことができます♪
絵の具等を使うので、汚れてもいい服装でご参加ください！

土

12/5 土

未就学児〜小学生対象

大仙公園あそびラボ

季節の自然を感じながら、大仙公園やお庭をお散歩します。
雨天の際は、カッパや長靴をお持ちください♪（雨天決行）

てくてく探検隊
各回 10:00〜11:30

水

11/18 水

12/9 水

未就学児対象

10/28

植物の花や葉、実などを細部まで丁寧に観察し、
繊細な筆づかいで描いたボタニカルアートを展示
します。植物の美しさや生命の息吹を感じられる
作品の数々を、是非ご覧下ください。
協力：大西･湯浅　　梅原 伸子

11/22(日)-23(月・祝)
10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
友の会総力を挙げての年に一度の合同展示会です。
植物のバラエティーをお楽しみください。
※会場では植物の販売も行います。

主催：堺市都市緑化センター友の会

参加
無料

10/3・12/5
［すべて土曜日］

各日 12:30-15:00

木の小箱に電熱ペンで模様を
焼き付けます。

対象　：小学生以上（定員7名）
持ち物：あれば色鉛筆、シニアグラス（必要な方）
講師　：日本ウッドバーニング協会 西日本支部　内田雅子

ウッドバーニングで作る可愛い小箱

¥2,000

10/3(土) 
13:00-15:30

申込受付は電話・来館にて、開催日の1ヶ月前の日(前月同日）9:30より開始します。
・受付は申し込み順です。　・画像は参考イメージです。内容は変更することがあります。
・キャンセル時は必ずご連絡ください。材料費等が発生する場合があります。
・小学生以下は必ず保護者同伴でご参加ください。　・当センターに更衣室はございません。

講習会講習会講習会 workshop

自然の中で呼吸を深め、身体を
動かし整えます。（雨天決行）

対象　：中学生以上（定員15名）
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
講師　：hive terrace　Hiroko Izumi

芝生の上で朝のリフレッシュヨガ

¥1,500

10/4(日) 、10/18（日）
10:00-11:00

クリスマスローズの植替え、
株分け、苔玉作成を学びます。
対象　：どなたでも（随時募集）
持ち物：筆記用具等
講師　：堺市都市緑化センタークリスマスローズ愛好会
　　　　家治 秋良

クリスマスローズ連続講座

1回 ¥300

10/7(水)、11/4(水)
12/2(水) 
13:30-15:30

姿勢が整うと人生がイキイキと
輝きます。
対象　：中学生以上（定員10名）
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
講師　：ピアソン 尚美

10歳若返りたい操

¥1,500

10/10(土)、11/21(土)
12/12(土) 
10:15-11:45

10月はティーセットのはんこ、
12月は、はんこで「未年」
のカレンダー作ります。

対象　：小学5年生以上（定員6名 ）
持ち物：汚れてもよい服装、眼鏡（必要な方）
講師　：消しゴムはんこ chakka＊

消しゴムはんこ

¥1,800

10/11(日)、12/13(日)
10:00-11:30

講師の実演を見ながら、整姿･
整形の技術をお伝えします。

対象　：どなたでも（定員20名）
持ち物：剪定鋏、針金切鋏、手持ちの皐月盆栽
　　　　（苗が必要な方には1本1000円前後で販売）
講師　：堺皐月会　杉山 治尚

サツキ秋の手入れ･整枝･針金掛け

無料

10/17(土) 
13:30-15:30

呼吸と共に全身を動かし、
機能的な体作りで健康に！

対象　：どなたでも（定員20名）
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
講師　：マットピラティス　岩﨑 真澄

マットピラティス

¥1,500

10/23(金)、11/13(金)
11/27(金)、12/25(金) 
10:00-11:00

クリスマスを彩るキャンドル
リースを作ります。

対象　：どなたでも（定員10名）
持ち物：はさみ、ピンセット、ウェットティッシュ、
　　　　持ち帰り用袋
講師　： Applause　富倉 眞紀

クリスマスキャンドルリース

¥3,000

11/1(日)
13:00-15:00

押し花を使いクリスマスにぴっ
たりなランチョンマットを作り
ます。大きさはA4サイズ程。

対象　：どなたでも（定員10名）
持ち物：持ち帰り用袋
講師　：花工房あじさい　稲田 裕美

押し花で作るランチョンマット

¥1,100

11/8(日) 
13:00-15:00

作品を飾って素敵な新年を迎え
ましょう。

対象　：どなたでも（定員20名）
持ち物：おしぼり、色鉛筆、カッター、クリアファイル
講師　：おさんぽあーと　うえまつ みのり

心あたたまる　冬のパステル時間

¥2,000

11/15(日) 
13:00-15:00

心と体をいたわる、ゆったりと
したヨガです。

対象　：中学生以上（定員10名）
持ち物：飲み物、タオル、動きやすい服装、
　　　　あればヨガマット（無料貸出あり）
講師　：ピアソン 尚美

自律神経ピシャッとヨガ

¥1,500

11/21(土) 
14:30-16:00

針葉樹やユーカリで香りの良い
魔除けの意味もあるスワッグを
かわいく作りましょう。

対象　：どなたでも（定員20名）
持ち物：はさみ、持ち帰り用袋
講師　：デザインルームあかしや　明石 勝美

クリスマススワッグレッスン

¥2,000

11/22(日) 
13:00-15:00

木の実、松やユーカリ等をあわ
せて新しさを。(直径20cm程)

対象　：どなたでも（定員20名）
持ち物：ハサミ、ピンセット
講師　：プリザ上田　上田 正子

クリスマスリース

¥2,300

11/29(日) 
13:30-15:30

秋が深まる季節、紅葉する多肉
植物を寄せ植えします。
（友の会会員は￥1,500）

対象　：どなたでも（定員20名）
持ち物：持ち帰り用袋
講師　：堺市都市緑化センター友の会　多肉植物部会

多肉植物の寄せ植え講習会

¥1,800

11/29(日) 
13:00-15:00

三日月リースに花材をつけてい
きましょう。

対象　：どなたでも（定員10名）
持ち物：ハサミ、あればピンセット、持ち帰り用袋
講師　：福笑〜花雑貨〜　井福 晴美

クリスマス三日月リース

¥2,500

12/6(日) 
13:30-15:00

楽しく描ける筆文字で自分
らしい年賀状を描きましょう。

対象　：どなたでも（定員10名）
持ち物：持ち帰り用袋、あればお好みの筆
講師　：筆文字あそび＊夢翠書院　橋本 夢翠 

遊び心ある筆文字で描く年賀状

¥1,500

12/15(火) 
13:30-15:00

ウッドボードに獅子舞の飾り
をつけてお正月に飾れる
ボードを作ります。

対象　：どなたでも（定員8名）
持ち物：ハサミ、持ち帰り用袋
講師　：クラフト工房 トキオ

ウッドボードで作る正月飾り

¥1,500

12/19(土) 
10:00-12:00

はしもと　　  むすい

exhibition展示会展示会展示会 画像は参考イメージです。展示会の内容は変更することがあります。

日本ウッドバーニング協会西日本支部展
10/1(木)-4(日)
10:00-17:00
（最終日は15:30まで）
専用の電熱ペンでコツコツ木を焼いて作っています。
セピア色のナチュラルな世界をお楽しみください。

協力：日本ウッドバーニング協会　西日本支部

第22回秋季皐月展示会
10/14(水)-18(日)
10:00-17:00
(14日は13:00から/18日は16:00まで)
花を楽しむ季節とはひと味違い、樹形の美しさをじ
っくりとご覧いただける皐月盆栽展示会です。凛と
した姿をぜひご鑑賞ください。

主催：堺皐月会

山野草展示会
10/9(金)-11(日)
10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
日本の野山や高山、湿原に自生する植物をはじめ、
海外の山野に生える草花など、素朴な美しさが魅力
の山野草を展示します。植物の即売会も行います。

主催：堺市都市緑化センター友の会　山野草部会

2026年・堺 秋の洋ラン展
10/30(金)-11/1(日)
10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
華やかで美しい洋ランの香りに包まれる秋の
展示会。即売会も行います。

主催：堺市都市緑化センター友の会　洋ラン部会

 みどりのホールコンサート
11/15（日）
14:00-16:00
フルートと弦楽、オカリナデュオ、ヴィオラ･ダ･ガ
ンバ奏者田淵宏幸さん、そしてお話と音楽のよっこ
らしょ！による、心あたたまるみどりのホールコン
サート！ぜひお越しください。

協力：ボランティアグループ「よっこらしょ！」

秋の押し花展
11/3(火・祝)-8(日)
10:00-17:00
（最終日は16:00まで）
四季折々に咲く草花や野菜などを押し花にして、個
性豊かな作品の数々を展示しております。

協力：花工房あじさい

堺市都市緑化センター友の会　合同展示会 　　　　　　　　　　　  大西･湯浅 　梅原 伸子

12/2(水)-6(日)
10:00-16:00
（最終日は15:00まで）

きら☆きらワーク
自分らしさを見つける、心と身体のワークショップ。学んで体験して
ワクワクして！ ハンドメイド雑貨のワークショップと講座を楽しみ
ましょう♪（一部、事前予約制。申込は、きら☆きらワークHPまで）

10/18･11/8･12/20
［すべて日曜日］

各日 10:00-16:00

絵本の読み聞かせ
「えほんのもり」
よみきかせサークル はなしのたね

10/6･11/3･12/1
 ［すべて火曜日］
各日 10:30-10:50

堺千年の森クラブ 自然工作会
当日受付でどなたでも参加可能です。
参加費：10月・200円　　お問い合わせ：
　　　　12月・300円　(公財)堺市公園協会
定員：先着30名  　　　　 072-245-0070　

11/3（火・祝）13:00-15:00
秋のどんぐり拾いイベント 大仙公園(平成の森)に生息するどんぐりの木の説明を聞きながら、

実を拾います。拾った素材等を使って工作を楽しみましょう！

当日受付でどなたでも参加可能です。

故ボタニカルアート３人展

13:30-15:00

大人:¥1,200 / 小学生〜高校生:¥600

故

センターからのおしらせ
秋の恒例イベント！

10/25
10:00〜16:00

日

関西大学学生による「草木染め体験」「植物図鑑づくり」「クラフト楽器づくり」をは
じめ、チャノキの植樹体験やハープの演奏会など、楽しいイベントが盛りだくさんです♪

実りの秋を楽しもう♪
第51回堺市農業祭と同日開催
よってってマルシェ

11/23
10:00〜16:00

月  祝

親子で楽しめるハンドメイドマルシェ「COCOKARAマルシェ」を開催する他、飲食店等
も出店予定！新鮮な農産物が販売される農業祭と合わせて是非お楽しみください♪

ツリーイング
大仙公園の緑と親しむ

10/11 午前の部 10:30-11:30
午後の部 13:00-14:00

日

10/18 日

¥2,500

ノルディックウォーキング
土10/24

13:30-15:00土11/28
10:00-11:30土12/12

.

定員：10~15組
参加費：500〜1,000円

定員：10組
参加費：無料〜300円
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